
Menus du Restaurant Scolaire
             Tous les repas sont élaborés et fabriqués sur place en respectant un plan alimentaire et la saisonnalité des produits.

Nos menus sont susceptibles d’être modifiés. Viandes bovines, de porc, volailles issues d’élevages français.

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

SEMAINE DU
11/12 au

15/12/2023

Mini-sandwich aux
crudités

Salade campagne


Dos de lieu, crème de
scorsonère

Pané de jambon


Choux chinois
Rostis de légumes 


Tome Bio sarthoise

ou
 Yaourt fermier  Bio


Clémentine, Kiwi, Pomme

*Salade campagne : pommes 
de terre, maïs, jambon blanc, 
vinaigrette aux herbes

Salade montagnarde
Choux-fleurs Bio à la

crème


Cassolette de la mer
Mijoté de porc au miel et

au thym


Haricots coco
Purée de pois cassés 


Brie 
ou

 Yaourt fermier Bio


Muffin

*Salade montagnarde : Frisée,
tomme de Savoie, lardons de 
volailles, noix et vinaigrette

Variations de radis de
couleurs

Salade d’endives rouges


Plat alternatif : Galette de
haricots rouges

Sauté de volaille Tandoori


Mélange de céréales Bio
Riz pilaf


Gouda
ou

 Yaourt fermier  Bio


Cheesecake au spéculoos
Mousse au chocolat

Charcuteries locales
Œufs  mayonnaise


Filet de colin, sauce au

litchi
Paupiette de veau, sauce

aux champignons de Paris


Chou romanesco
Écrasé de pommes de terre

maison


Chanteneige
ou

 Yaourt fermier Bio


Carpaccio d’ananas frais
Smoothie à la banane


