Menus du Restaurant Scolaire

Tous les repas sont élaborés et fabriqués sur place en respectant un plan alimentaire et la saisonnalité des produits.

Nos menus sont susceptibles d’étre modifiés. Viandes bovines, de porc, volailles issues d’élevages francais.

DONCUNDEN  MARDI  [MUUEUDINNNN  VENDREDI

Salade d’avocat,
pamplemousse et crevettes
Salade Waldorf

Salade montagnarde
Choux-fleurs Bio a la
créme

Brandade de poisson

Plat alternatif : Quinoa

o inach steak

Chipolatas, Merguez stafms €a
Avec Boudin blanc de volaille
Saucisse de volaille
Pates Bio Sarthoises Avec
Salade verte
Blé pilaf
Fromage frais fermier Haricots vert Bio

ou cee

Yaourt fermier Bio Mimolette
ou

Yaourt fermier Bio

Poire au sirop

Cocktail de fruits .
Far breton aux pépites de

chocolat
crumble aux pommes

*Salade Waldorf : céleri rave,

pommes, noix, mayonnaise
*Salade montagnarde : salade,
reblochon, lardons, noix,

vinaigrette, échalote




